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Перспективно-тематическое планирование 

 образовательной деятельности в разновозрастной младшей группе.                                                 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Ольха» 

с. Подольхи Прохоровского района Белгородской области 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

Сентябрь 

Д

н

и 

н

е

д

е

л

и 

Раздел 

 (образовательная  

область) 

1.нед 2  3  4 5 

Тема недели: 

До свидания, лето, 

здравствуй,  

детский сад! 

 

Тема недели: 

Осень 

 Тема недели: 

Осень 

 

Тема недели: 

Осень 

Тема недели: 

Осень 

 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к 

 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

2 сентября 

1.Социальный мир 

Тема: «Транспорт»  

 

Дыбина. О.В., 19 

 

 

2.Музыка 

 

9 сентября  

1.Социальный мир 

Тема: « Мебель» 

 

Дыбина. О.В., 20 

 

 

2.Музыка 

16 сентября  

1.Социальный мир 

Тема: «Папа, мама, я – 

семья» 

Дыбина. О.В., 21 

 

 

2.Музыка 

23 сентября  

1.Экологическое 

развитие 

Тема: «Овощи с 

огорода» 

Соломенникова О.А., 8 

 

2.Музыка 

     30 сентября 

1.Социальный мир 

Тема: «Одежда» 

 

Дыбина О.В.,  23 

 

 

2.Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

3 сентября  

1.ФЭМП 

 

 

 

 

2.Физкультура 

Тема: «Бегите ко мне» 

Пензулаева Л.И., 23 

10 сентября  

1.ФЭМП 

 

 

 

 

2.Физкультура 

Тема: «Птички» 

Пензулаева.Л.И., 24 

17 сентября 

1.ФЭМП 

Тема: «Шар, куб» 

Помораева И.А., 11 

 

 

2. Физкультура 

Тема: «Прокати и 

догони» 

Пензулаева Л.И ., 25 

24 сентября  

1.ФЭМП 

Тема: «Большой, 

маленький» 

Помораева И.А., 12 

 

2.Физкультура 

Тема: «Ползание с 

опорой на колени» 

Пензулаева Л.И., 26 

1 октября 

1.ФЭМП 

Тема: «Один, много. 

мало» 

Помораева И.А., 12 

2.Физкультура 

Тема:  Равновесие 

«Пойдем по 

мостику» 

Пензулаева Л.И., 28 



С

р

е

д

а 

 

 

 ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

4 сентября 

1.Лепка 

Тема: «Палочки» 

Комарова Т.С., 47 

 

 

 

2.Музыка 

11  сентября 

1.Аппликация 

Тема: «Большие и 

маленькие мячи» 

Комарова Т.С., 47 

 

 

2.Музыка 

18 сентября 

1.Лепка 

Тема: «Разные цветные 

мелки» 

Комарова Т.С., 48 

 

 

2.Музыка 

25  сентября   

 1.Аппликация 

Тема: «Шарики катятся 

по дорожке» 

Комарова Т.С.., 51 

 

 

2.Музыка 

 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

5 сентября 

1.Речевое развитие 

Тема: «Кто у нас 

хороший, кто у нас 

пригожий» 

Гербова В.В.. 28 

2.Физкультура 

Тема: «Бегите ко мне» 

Пензулаева Л.И., 23 

12  сентября 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение сказки 

«Кот , петух и лиса» 

Гербова В.В., 31 

 

2.Физкультура 

Тема: «Птички» 

Пензулаева Л.И.,24 

 

19  сентября 

1.Речевое развитие 

Тема: « Звуковая 

культура речи: звук А, У» 

Гербова В.В., 32 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прокати и 

догони» 

Пензулаева Л.И .,25 

26  сентября  

1.Речевое развитие 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звук У» 

Гербова В.В., 33 

 

2.Физкультура 

Тема : «Ползание с 

опорой на ладони и  

колени» 

Пензулаева Л.И., 26 

 

П

я

т

н

и

ц

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

6 сентября 

1.Рисование 

Тема: «Знакомство с  

карандашом и бумагой» 

Комарова Т.С., 45   

2.Физкультура 

 Тема: «Бегите ко мне» 

Пензулаева Л.И.                    

13 сентября  

1.Рисование 

Тема: «Идет дождь» 

Комарова Т.С., 46 

 

2.Физкультура 

Тема: «Птички 

Пензулаева Л.И. 

20 сентября 

1.Рисование 

Тема: «Привяжем к 

шарикам цветные 

ниточки» 

Комарова Т.С., 48 

2.Физкультура 

Тема: «Прокати и 

догони» 

Пензулаева Л.И.,25 

27  сентября 

1.Рисование 

Тема: «Красивые 

лесенки» 

Комарова Т.С., 49 

2.Физкультура 

Тема: «Ползание с 

опорой на ладони и 

колени» 

Пензулаева Л.И., 26  

 

ОКТЯБРЬ 

  Я и моя семья 

 

Я и моя семья 

 

Мой дом, мой город 

 

Мой дом, мой город 

 

Мой дом, мой город 

 

П

о

н

е

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

 7 октября 

1.Социальный мир 

Тема : «Чудесный 

мешочек» 

14 октября 

1.Социальный мир 

Тема: «Кто в домике 

живет» 

21 октября 

1.Экология 

Тема: «Меняем воду в 

аквариуме» 

28 октября 

1.Социальный мир 

Тема: «Помогите 

Незнайке» 



д

е

л

ь

н

и

к  

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

Дыбина О.В.,  24 

 

2.Музыка 

Дыбина О.В.,  25 

 

2.Музыка 

Соломенникова О.А.,  9 

 

2.Музыка 

Дыбина О.В., 26 

 

2.Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 8 октября 

1.ФЭМП 

Тема: «Много, один, ни 

одного» 

Помораева  И.А.,13 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки из 

обруча в обруч» 

Пензулаева Л.И.,29 

15 октября 

1.ФЭМП 

Тема: «Круг» 

 

Помораева И.А., 14 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прокатывание 

мячей в прямом 

направлении» 

Пензулаева Л.И., 30 

22  октября  

1.ФЭМП 

Тема: «Один, много, ни 

одного» 

Помораева И.А., 15 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Крокодильчики» 

Пензулаева Л.И., 31 

29 октября 

1.ФЭМП 

Тема: «Длинный- 

короткий» 

Помораева И.А., 16 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие   

«В лес по тропинке» 

Пензулаева Л.И., 33 

С

р

е

д

а  

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

2  октября 

1.Лепка 

Тема: «Бублики» 

Комарова Т.С., 51 

 

 

2.Музыка 

9 октября 

1.Аппликация 

Тема: «Большие и 

маленькие яблоки на 

тарелке» 

Комарова Т.С., 54 

2.Музыка 

 

16 октября 

1.Лепка 

Тема: «Колобок» 

Комарова Т.С., 55 

 

 

2.Музыка 

23 октября  

1.Аппликация 

Тема: «Ягоды и яблоки 

на блюдечке» 

Комарова Т.С., 57 

 

2.Музыка 

30 октября  

1.Лепка 

Тема: «Подарок 

любимому щенку» 

Комарова ., 57 

 

2.Музыка 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

3  октября  

 1.Речевое развитие 

Тема: Рассматривание 

сюжетной картины           

« Не уходи от нас 

котик» 

Гербова В.В., 36 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пойдем по мостику» 

10 октября  

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение русской 

народной сказки 

«Колобок» 

Гербова В.В., 38 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки из 

обруча в обруч» 

17 октября 

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая культура 

речи: звук  О 

Гербова В.В., 39 

 

 

2.Физкультура 

Тема: « Прокатывание 

мячей в прямом 

24 октября  

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение 

стихотворения А.Блока 

«Зайчик» 

Гербова В.В., 40 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Крокодильчики» 

      31 октября 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение 

стихотворений об 

осени 

Гербова В.В., 41 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие  

«В лес по тропинке» 



Пензулаева Л.И.,28 Пензулаева Л.И., 29 направлении» 

Пензулаева Л.И., 30 

 

Пензулаева Л.И., 31 Пензулаева Л.И., 33 

П

я

т

н

и

ц

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

4 октября 

1.Рисование 

Тема: «Разноцветный 

ковер из листьев» 

Комарова Т.С.,52 

2.Физкультура 

Тема : Равновесие 

«Пойдем по мостику» 

Пензулаева Л.И., 28 

11 октября 

1.Рисование 

Тема: «Цветные 

клубочки» 

Комарова Т.С., 53 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки из 

обруча в обруч» 

Пензулаева Л.И.,29 

18 октября 

1.Рисование 

Тема: «Колечки» 

Комарова Т.С., 55 

2.Физкультура  

Тема: «Прокатывание 

мячей в прямом 

направлении» 

Пензулаева Л.И.,30 

25 октября 

1.Рисование 

Тема: «Раздувайся 

пузырь…» 

Комарова Т.С., 56 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Крокодильчики» 

Пензулаева Л.И.,31 

1 ноября 

1.Рисование 

Тема: «По замыслу» 

Комарова Т.С.,59 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«В лес по тропинке» 

Пензулаева Л.И., 33 

 

НОЯБРЬ 

  Мой дом, мой город 

 

Мой дом, мой город 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

 
4 ноября 11 ноября 

1.Социальный мир 

Тема: «Варвара краса, 

длинная коса» 

Дыбина О.В., 28 

 

2.Музыка 

 

18 ноября 

1.Экологическое 

развитие 

Тема: «В гостях у 

бабушки» 

Соломенникова О.А.,12 

2.Музыка 

25 ноября  

1.Социальный мир 

Тема: «Хорошо у нас 

в детском саду» 

Дыбина О.В., 30 

 

2.Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 5 ноября 12 ноября 

1.ФЭМП 

Тема: «Один и много» 

Помораеваева И.А., 17 

2.Физкультура 

Тема: «Прокати - не 

задень» 

Пензулаева Л.И., 35 

19 ноября 

1.ФЭМП 

Тема: «Круг и квадрат» 

Помораева И.А., 18 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Паучки» 

Пензулаева Л.И.,37 

26  ноября 

1.ФЭМП 

Тема: «Круг и 

квадрат» 

Помораева И.А., 19 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди- не задень» 



 Пензулаева Л.И., 38 

С

р

е

д

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 6 ноября  

1.Аппликация 

Тема: «Разноцветные 

огоньки в домиках» 

Комарова Т.С.,60 

2.Музыка 

13  ноября  

1.Лепка 

Тема: «Крендельки» 

Комарова Т.С.,61 

 

2.Музыка 

20 ноября  

1.Аппликация 

Тема: «Шарики и 

кубики» 

Комарова Т.С.,62 

2.Музыка 

27  ноября  

1.Лепка 

Тема: «Пряники» 

Комарова Т.С., 63 

 

2.Музыка 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

  7 ноября  

1.Речевое развитие 

Тема: Тема: Звуковая 

культура речи: звук И. 

Гербова В.В., 42 

 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки     

«Через болото» 

Пензулаева Л.И., 34 

14  ноября  

1.Речевое развитие 

Тема: Рассматривание 

сюжетных картин 

Гербова В.В., 43 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прокати – не 

задень» 

Пензулаева Л.И., 35 

21  ноября  

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение 

стихотворений из цикла 

С.Маршака                     

«Детки в клетке» 

Гербова В.В., 46 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Паучки» 

Пензулаева Л.И., 37 

28  ноября 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение сказки 

«Снегурушка и лиса» 

Гербова В.В., 50 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди – не задень» 

Пензулаева Л.И.,38 

П

я

т

н

и

ц

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

  8 ноября  

1.Рисование 

Тема: «Красивые 

воздушные шары» 

Комарова Т.С., 60 

 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки  

«Через болото» 

Пензулаева Л.И., 34 

15  ноября  

1.Рисование 

Тема: «Разноцветные 

колеса» 

Комарова Т.С., 61 

 

2.Физкультура 

Тема: « Прокати – не 

задень» 

Пензулаева Л.И., 35 

 

22 ноября  

1.Рисование 

Тема: «Нарисуй что-то 

круглое» 

Комарова Т.С.. 63 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Паучки» 

Пензулаева Л.И., 37 

29 ноября 

1.Рисование 

Тема: «Нарисуй, что 

хочешь красивое» 

Комарова Т.С., 65 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди –не задень» 

Пензулаева Л.И., 38 

ДЕКАБРЬ 

  Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

Праздник 

 

П  2 декабря 9 декабря 16 декабря 23  декабря 30 декабря 



о

н

е

д

е

л

ь

н 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

1.Социальный мир 

Тема: «Наш зайчонок 

заболел» 

Дыбина О.В., 32 

 

 

 

2.Музыка 

1.Социальный мир 

Тема: «Деревянный 

брусочек» 

Дыбина О.В., 34 

 

 

 

2.Музыка 

1.Экологическое 

развитие 

Тема: «Покормим птиц 

зимой» 

Соломенникова О.А., 15 

 

 

2.Музыка 

1.Социальный мир 

Тема: «Приключение в 

комнате» 

Дыбина О.В., 34 

 

 

 

2.Музыка 

1.Социальный мир 

Тема: «Радио» 

Дыбина О.В., 36 

 

 

 

 

2.Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

3 декабря 

1.ФЭМП 

Тема: «Сравнение 

двух предметов по 

длине» 

Помораева И.А, 19 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки со 

скамейки» 

Пензулаева Л.И., 40 

10  декабря  

1.ФЭМП 

Тема: « Сравнение двух 

предметов по длине» 

Помораева И.А., 20 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прокатывание 

мяча между 

предметами» 

Пензулаева Л.И., 41 

17  декабря  

1.ФЭМП 

Тема:  «Много- поровну»  

Помораева И.А., 21 

 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание                       

« Жучки на бревнышке» 

Пензулаева Л.И., 42 

24  декабря  

1.ФЭМП 

Тема: «Много - 

поровну» 

Помораева И.А., 22 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие  

«Пройди – не упади» 

Пензулаева Л.И., 43  

31 декабря 

1.ФЭМП 

Тема: «Сравнение 

двух предметов по 

ширине» 

Помораева И.А., 23 

2.Физкультура 
Тема: Прыжки 

«Зайки – прыгуны» 

Пензулаева Л.И., 45 

С

р

е

д

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

4 декабря 

1.Аппликация 

Тема: «Пирамидка» 

Комарова Т.С., 69 

 

2.Музыка 

11 декабря  

1.Лепка 

Тема: «Печенье» 

Комарова Т.С., 66 

 

2.Музыка 

18 декабря  

1.Аппликация 

Тема: «Наклей какую 

хочешь игрушку» 

Комарова Т.С., 72 

2.Музыка 

25  декабря 

1.Лепка 

Тема: «Лепешки, 

большие и маленькие» 

Комарова Т.С.,67  

2.Музыка 

 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

5 декабря 

1.Речевое развитие  

Тема: Повторение 

сказки «Снегурушка и 

лиса» 

Гербова В.В., 50 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки со 

скамейки» 

12 декабря  

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение рассказа 

Л.Воронковой «Снег 

идет» 

Гербова В.В.,51 

2.Физкультура 

Тема: «Прокатывание 

мяча между 

19  декабря  

1.Речевое развитие 

Тема: Игра-

инсценировка «У 

матрешки новоселье» 

Гербова В.В., 53 

2.Физкультура 

Тема: Ползание  

«Жучки на бревнышке» 

26  декабря 

 1.Речевое развитие 

Тема: Чтение русской 

народной сказки  

«Гуси-лебеди» 

Гербова В.В., 54 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди – не упади» 

 



Пензулаева Л.И., 40 предметами» 

Пензулаева., 41 

Пензулаева Л.И., 42 Пензулаева Л.И., 43 

П

я

т

н

и

ц

а  

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

6  декабря 

 1.Рисование 

Тема: «Снежные 

комочки, большие и 

маленькие» 

Комарова Т.С., 66 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки со 

скамейки» 

Пензулаева Л.И., 40 

13  декабря 

1.Рисование 

Тема: «Деревья на 

нашем   участке» 

Комарова Т.С., 68 

 

2.Физкультура  

Тема: «Прокатывание 

мяча между 

предметами» 

Пензулаева Л.И., 41 

20 декабря 

1.Рисование 

Тема: «Елочка» 

Комарова Т.С., 70 

 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание  

«Жучки на бревнышке» 

Пензулаева Л.И., 42 

27 декабря 

1.Рисование 

Тема: «Деревья в 

снегу» 

Комарова Т.С., 83 

 

2.Физкультура 

 

 

ЯНВАРЬ 

   Зима 

 

Зима 

 

Зима 

 

Зима 

 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

  13  января 

1.Социальный мир 

Тема: «Смешной 

рисунок» 

Дыбина О.В., 37 

 

 

 

2.Музыка 

20  января 

 1.Экологическое 

развитие 

Тема: « В январе, 

январе, много снега во 

дворе» 

Солеменникова О.А.,17  

 

2.Музыка 

27 января 

 1.Социальный мир 

Тема: «Что лучше: 

бумага или ткань» 

Дыбина О.В.,46 

 

 

 

2.Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

 

 14  января 

1.ФЭМП 

Тема: «Сравнение двух 

предметов по ширине» 

Помораева И.А., 24 

2.Физкультура 

Тема: «Прокати-поймай» 

Пензулаева Л.и., 46 

 

21  января 

1.ФЭМП 

Тема: «Треугольник» 

Помораева И.А., 26 

 

2.Физкультура 

Тема: «Ползание под 

дугу» 

Пензулаева Л.И., 47 

28 января 

1.ФЭМП 

Тема: «Много, 

поровну» 

Помораева И.А., 27 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Перешагни - не 

наступи» 

Пензулаева Л.И., 50 

С    15  января  22  января 29  января 



р

е

д

а  

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

1.Лепка 

Тема: «Мандарины и 

апельсины» 

Комарова Т.С.,74 

 

 

2.Музыка 

 1.Аппликация 

Тема: «Красивый узор 

на квадрате» 

Комарова Т.С.,  

 

 

2.Музыка 

1.Лепка 

Тема: «Маленькие 

куколки гуляют на 

снежной поляне» 

Комарова Т.С.,78 

 

2.Музыка 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

 
9 января 16  января 

1.Речевое развитие 

Тема: Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Гуси-лебеди» и 

сюжетных картинок 

Гербова В.В., 55 

 

 2.Физкультура 

Тема: «Прокати-поймай»  

Пензулаева Л.И., 46 

 

23  января  

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи: звуки м 

, мь.               

Дидактическая игра 

«Вставь словечко» 

 Гербова В.В., 57                

2.Физкультура 

Тема: «Ползание под 

дугу» 

Пензулаева Л.И.,47 

 

30  января  

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи: звуки 

п, пь 

Дидактическая игра 

«Ярмарка» 

Гербова В.В., 58 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Перешагни не 

наступи» 

Пензулаева Л.И., 50 

П

я

т

н

и

ц

а 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 10  января  

1.Рисование 

Тема: «Новогодняя 

елка с огоньками и 

шариками» 

Комарова Т.С., 73 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Зайки – прыгуны» 

Пензулаева Л.И.,45 

17  января  

1.Рисование 

Тема: «Книжки-

малышки» 

Комарова Т.С., 90 

2.Физкультура 

Тема: «Прокати-поймай» 

Пензулаева Л.И., 46 

24  января  

1.Рисование 

Тема: «Красивые 

флажки на ниточке» 

Комарова Т.С., 86 

2.Физкультура 

Тема: «Ползание под 

дугу» 

Пензулаева Л.И.. 47  

31  января 

1.Рисование 

Тема: «По замыслу» 

Комарова Т.С., 77 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Перешагни не 

наступи» 

Пензулаева Л.И., 50 

ФЕВРАЛЬ 

  День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

8 Марта 

 

8 Марта 

 

П  3 февраля 10  февраля 17  февраля 24  февраля  



о

н

е

д

е

л

ь

н 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

1.Социальный мир 

Тема: «Мой родной 

город» 

Дыбина О.В., 38 

 

 

2.Музыка 

1.Социальный мир 

Тема: «Няня моет 

посуду» 

Дыбина О.В., 45 

 

 

2.Музыка 

1.Экологическое 

развитие 

Тема: «У меня живет 

котенок» 

Соломенникова О.А., 18 

 

2.Музыка 

 

В

т

о

р

н

и

к 

 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

4   февраля 

1.ФЭМП 

Тема: «Много, 

поровну» 

Помораева И.А., 28 

 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Веселые воробушки» 

Пензулаева Л.И., 51 

11  февраля 

1.ФЭМП 

Тема: «Высокий - 

низкий» 

Помораева И.А., 29 

 

2.Физкультура 

Тема: «Бросание мяча 

через шнур двумя 

руками» 

Пензулаева Л.И., 52 

18  февраля 

1.ФЭМП 

Тема: «Высокий – 

низкий» 

Помораева И.А., 30 

 

2.Физкультура 

Тема: Лазание под дугу в 

группировке» 

Пензулаева Л.И., 53 

25  февраля 

1.ФЭМП 

Тема: «Больше-

меньше» 

Помораева И.А., 31 

 

2.Физкультура 

Тема: «Ровным 

шажком» 

Пензулаева Л.И., 54 

 

 

С

р

е

д

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

5  февраля  

1.Аппликация 

Тема: «Снеговик» 

Комарова Т.С., 78 

 

 

2.Музыка 

12  февраля  

1.Лепка 

Тема: «Самолеты стоят 

на аэродроме»» 

Комарова Т.С.,82 

 

2.Музыка 

19  февраля  

1.Аппликация 

Тема: «Узор на круге» 

Комарова Т.С.,81 

 

 

2.Музыка 

26  февраля  

1.Лепка 

Тема: «Маленькая 

Маша» 

Комарова Т.С., 88 

 

2.Музыка 

 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

6  февраля  

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение русской 

народной сказки 

«Лиса и заяц» 

Гербова В.В., 59 

 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

13  февраля 

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи: Звуки б, 

бь. 

Гербова В.В., 60 

 

2.Физкультура 

Тема: «Бросание мяча 

20  февраля  

1.Речевое развитие 

Тема: Заучивание 

стихотворения 

В.Берестова «Петушки 

распетушились» 

Гербова В.В., 62 

2.Физкультура 

Тема:  «Лазание под дугу 

27  февраля  

1.Речевое развитие 

Тема: Беседа на тему: 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо» 

Гербова В.В., 63 

 

2.Физкультура 

Тема: «Ровным 

 



«Веселые воробушки» 

Пензулаева Л.И., 51 

через шнур двумя 

руками» 

Пензулаева Л.И., 52 

 

в группировке» 

Пензулаева Л.И., 53 

шажком» 

Пензулаева Л.И., 54 

П

я

т

н

и

ц

а 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

7  февраля  

1.Рисование 

Тема: «Мы слепили на 

прогулке снеговиков» 

Комарова Т.С.,79 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Веселые воробушки» 

Пензулаева Л.И., 51 

 

14   февраля 

1.Рисование 

Тема: «Самолеты 

летят» 

Комарова Т.С., 82 

2.Физкультура 

Тема: «Бросание мяча 

через шнур двумя 

руками» 

Пензулаева Л.И., 52 

21  февраля  

1.Рисование 

Тема: «Светит 

солнышко» 

Комарова Т.С., 81 

2.Физкультура 

Тема: «Лазание под дугу 

в группировке» 

Пензулаева Л.И., 53 

28  февраля 

1.Рисование 

Тема: «Нарисуй что-то 

прямоугольной формы» 

Комарова Т.С., 91 

2.Физкультура 

Тема: «Ровным 

шажком» 

Пензулаева Л.И., 54 

 

       МАРТ 

  8 Марта 

 

Знакомство 

с народной культу- 

рой и традициями 

 

Знакомство 

с народной культу- 

рой и традициями 

 

Знакомство 

с народной культу- 

рой и традициями 

 

Знакомство 

с народной культу- 

рой и традициями 

 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н 

 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

2 марта 

1.Социальный мир 

Тема: «Вот так мама, 

золотая прямо!» 

Дыбина О.В., 39 

 

 

2.Музыка 

9  марта 

 

16  марта 

1.Социальный мир 

Тема: «Найди предметы 

рукотворного мира» 

Дыбина О.В., 29 

 

 

2.Музыка 

23  марта 

 1.Социальный мир 

Тема: «Тарелочка из 

глины» 

Дыбина О.В.,44 

 

 

2.Музыка 

30  марта 

1.Экологическое 

развитие 

Тема: «Уход за 

комнатным 

растением» 

Соломенникова О.А., 

20 

2.Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

ОО «Физическое 

3 марта 

1.ФЭМП 
Тема: «Сравнение 

двух неравных групп 

предметов» 

Помораева И.А., 32 

 

2.Физкультура 

10  марта 

1.ФЭМП 

Тема: «Сравнение двух 

равных и неравных 

групп предметов» 

Помораева И.А., 34 

 

2.Физкультура 

17 марта 

1.ФЭМП 

Тема: «Столько - 

сколько» 

Помораева И.А., 34 

 

 

2.Физкультура 

24 марта 

1.ФЭМП 

Тема: «Сравнение двух 

предметов по длине и 

ширине» 

Помораева И.А., 35 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

   31 марта 

1.ФЭМП 

Тема: «Круг квадрат 

треугольник» 

Помораева И.А., 37 

 

 

2.Физкультура 



развитие» Тема: Прыжки 

«Через канавку» 

Пензулаева Л.И., 56 

Тема: «Брось – поймай» 

Пензулаева Л.И., 57 

 

Тема: Ползание 

«Медвежата» 

Пензулаева Л. , 58 

Ходьба боком по 

гимнастической 

скамейке 

Пензулаева Л.И ., 60 

Тема: «Прыжки из 

кружка в кружок» 

Пенэулаева Л.И., 61 

С

р

е

д

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

4  марта 

1.Аппликация 

Тема: «Цветы в 

подарок,  маме и 

бабушке» 

Комарова Т.С.,85 

 

2.Музыка 

 

11  марта 

1.Лепка 

Тема: «Красивая 

птичка» (дымковская 

игрушка) 

Комарова В.В., 94 

 

2.Музыка 

18 марта 

1.Аппликация 

Тема: «Флажки» 

Комарова Т.С., 85 

 

 

 

2.Музыка 

25 марта 

1.Лепка 

Тема: «Мишка- 

неваляшка» 

Комарова Т.С., 92 

 

 

2.Музыка 

 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

5 марта 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение 

стихотворения 

И.Косякова «Все она» 

Гербова В.В.,  

 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Через канавку» 

Пензулаева Л.И., 56 

12  марта 

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи: звуки т, 

п, к 

Гербова В.В., 66 

 

2.Физкультура 

Тема: «Брось – поймай» 

Пензулаева Л.И., 57 

19  марта 

1.Речевое развитие 

Тема: Рассматривание 

сюжетных картин 

Гербова В.В., 69 

 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Медвежата» 

Пензулаева Л.И., 58 

26  марта 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение 

стихотворения 

А.Плещеева «Весна» 

Гербова В.В.,71 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

Ходьба боком по 

гимнастической 

скамейке 

Пензулаева Л.И., 60 

 

 

П

я

т

н

и

ц

а 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

6  марта 

1.Рисование 

Тема: «Знакомство с 

дымковскими 

игрушками. 

Рисование узоров» 

Комарова Т.С.,71 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки  

13  марта 

 1.Рисование 

Тема: «Украсим 

рукавичку- домик» 

Комарова Т.С., 75 

 

 

2.Физкультура 

Тема: «Брось – поймай» 

20  марта 

1.Рисование  

Тема: «Украсим 

дымковскую уточку» 

Комарова Т.С., 75 

 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

27  марта 

1.Рисование 

Тема: «Нарисуйте, кто 

что хочет красивое» 

Комарова Т.С., 89 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

Ходьба боком по 

 



«Через канавку» 

Пензулаева Л.И., 56 

Пензулаева Л.И., 57 

 

«Медвежата» 

Пензулаева Л.И., 58 

гимнастической 

скамейке 

Пензулаева Л.И  ., 60 

 

АПРЕЛЬ 

  Весна 

 

Весна 

 

Весна 

 

Весна 

 

Весна 

 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н 

 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 6  апреля 

1.Социальный мир 

Тема: «Как мы с 

Фунтиком возили 

песок» 

Дыбина О.В., 41 

 

2.Музыка 

13 апреля 

1.Социальный мир 

Тема: «Что мы делаем в 

детском саду» 

Дыбина О.В., 42 

 

 

2.Музыка 

20  апреля 

1.Социальный мир 

Тема: «Подарки для 

медвежонка» 

Дыбина О.В., 48 

 

 

2.Музыка 

27  апреля 

1.Экологическое 

развитие 

Тема: «Прогулки по 

весеннему лесу» 

Соломенникова О.А., 

22 

2. Музыка 

В

т

о

р

н

и

к 

 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 7  апреля  

 1.ФЭМП 

Тема: «Большой, 

маленький» 

Помораева И.А., 38 

2.Физкультура 
Тема: «Бросание мяча 

вверх и ловля его двумя 

руками» 

Пензулаева Л.И., 62 

14  апреля 

 1.ФЭМП 

Тема: «Один, много» 

Помораева И.А., 39 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание  

«Проползи не задень» 

Пензулаева Л.И., 63 

21  апреля 

1.ФЭМП 
Тема: «Много, один» 

Помораева И.А., 40 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

Пензулаева Л.И. 65 

28  апреля 

1.ФЭМП 

Тема: «Столько - 

сколько» 

Помораева И.А.,41 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Парашютисты» 

Пензулаева Л.И., 66 

 

С

р

е

д

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

1  апреля  

1.Аппликация 

Тема: «Салфетка» 

Комарова Т.С., 90 

 

 

2.Музыка 

8  апреля  

1.Лепка 

Тема: «Зайчик» 

Комарова Т.С., 92 

 

 

2.Музыка 

15 апреля  

 1.Аппликация 

Тема: «Скворечник» 

Комарова Т.С., 93 

 

 

2.Музыка 

    22  апреля   

1.Лепка 

Тема: «Угощение для 

кукол» 

Комарова Т.С., 101 

 

2.Музыка 

29  апреля 

 1.Аппликация 

Тема: «Скоро 

праздник придет» 

Комарова Т.С., 100 

 

2.Музыка 

Ч  2  апреля  9  апреля  16  апреля  23  апреля  30 апреля 



е

т

в

е

р

г 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи: звук ф 

Гербова В.В., 72 

 

 

2.Физкультура 

Тема: «Прыжки из 

кружка в кружок» 

Пензулаева Л.И., 61 

 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение и 

драматизация сказки 

«Курочка - Рябушечка» 

Гербова В.В., 73 

 

2.Физкультура 

Тема: «Бросание мяча 

вверх и ловля его двумя 

руками» 

Пензулаева Л.И., 62 

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая культура 

речи : звук с 

Гербова В.В., 75 

 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Проползи – не задень» 

Пензулаева Л.И., 63 

 

1.Речевое развитие 

Тема: Чтение русской 

народной сказки 

«Бычок- черный бочок 

белые копытца» 

Гербова В.В.76 

2.Физкультура 
Тема: Равновесие 

Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

Пензулаева Л.И., 65 

1.Речевое развитие 

Тема: 

Рассматривание 

сюжетных картин 

«Привет, белочка» 

Гербова В.В., 74 

2.Физкультура 
Тема: Прыжки 

«Парашютисты» 

Пензулаева Л.И., 66 

 

П

я

т

н

и

ц

а 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

3  апреля  

1.Рисование 

Тема « Разноцветные 

платочки сушатся» 

Комарова Т.С., 93 

 

2.Физкультура 
Тема: «Прыжки из 

кружка в кружок» 

Пензулаева Л.И.,  61) 

10  апреля 

1.Рисование 

Тема «Скворечник» 

Комарова Т.С., 95 

 

 

2.Физкультура 

Тема: «Бросание мяча 

вверх и ловля его двумя 

руками» 

Пензулаева Л.И., 62 

17  апреля 

1.Рисование 

Тема «Красивый коврик» 

Комарова Т.С., 95 

 

 

2.Физкультура 

Тема: Ползание 

«Проползи – не задень» 

Пензулаева Л.И., 63 

24  апреля   

1.Рисование 

Тема: «Красивая 

тележка» 

Комарова Т.С., 97 

 

2.Физкультура 
Тема: Равновесие 

Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

Пензулаева Л.И., 65 

 

МАЙ 

  Лето Лето Лето Лето Лето 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н 

 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 4  мая 

1.Социальный мир 

Тема: «Подарок для 

крокодила Гены» 

Дыбина О.В., 49 

 

 

 

2.Музыка 

11  мая 

 

18  мая 

1.Социальный мир 

Тема: «Опиши 

предмет» 

Дыбина О.В.,50 

 

 

 

2.Музыка 

25  мая  

1.Экологическое 

развитие 

Тема: 

«Экологическая 

тропа» 

Соломенникова О.А., 

25 

2.Музыка 

В   5  мая 12  мая 19  мая 26  мая 



т

о

р

н

и

к 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

1.ФЭМП 

Тема: «Геометрические 

фигуры» 

Помораева.И.А., 41 

2.Физкультура 

Тема: Броски мяча 

вверх и ловля его двумя 

руками 

Пензулаева Л.И., 67 

1.ФЭМП 

Тема: «Один - много» 

Помораева И.А., 17 

 

2.Физкультура 

Тема: Лазание на 

наклонную лесенку 

Пензулаева Л.И., 68 

 

 1.ФЭМП 

Тема: «Много - 

поровну» 

Помораева И.А., 22 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди не упади» 

Пензулаева Л.И., 43 

1.ФЭМП 

Тема: «Много и 

один» 

Помораева И.А.,40 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Зайки – прыгуны» 

Пензулаева Л.И., 44 

С

р

е

д

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

 

 

 

 

6  мая  

1.Лепка 

Тема: «Утенок» 

Комарова Т.С., 102 

 

 

2.Музыка 

13  мая  

1.Аппликация 

Тема: «Цыплята на лугу» 

Комарова Т.С., 103 

 

 

2.Музыка 

20  мая  

1.Лепка 

Тема: «Вылепи какое 

хочешь животное» 

Комарова Т.С., 104 

 

2.Музыка 

27  мая  

1.Аппликация 

Тема: «Домик» 

Комарова Т.С., 104 

 

 

2.Музыка 

Ч

е

т

в

е

р

г 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

 

7  мая 

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи: звук з 

Гербова В.В., 77 

 

2.Физкультура 

Тема: Броски мяча 

вверх и ловля его двумя 

руками 

Пензулаева Л.И., 67 

14  мая  

1.Речевое развитие 

Заучивание 

стихотворения И 

Белоусова «Весенняя 

гостья» 

Гербова В.В., 79 

2.Физкультура 

Тема: Лазание на 

наклонную лесенку 

Пензулаева Л.И., 68 

21 мая  

1.Речевое развитие 

Тема: Звуковая 

культура речи :звук ц 

Гербова В.в., 80 

 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди – не упади» 

Пензулаева Л.И., 43 

28  мая  

1.Речевое развитие 

Тема: 

Рассматривание 

сюжетных картин 

Гербова В.В.,  

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Зайки- прыгуны» 

Пензулаева Л.И., 45 

П

я

т

н

и

ц

а 

ОО 

«Художественно-

эстетичесское 

развитие» 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

 8  мая 

1.Рисование 

Тема: «Картинка о 

празднике» 

Комарова Т.С., 100 

2.Физкультура 

Тема: Броски мяча 

вверх и ловля его двумя 

15  мая  

1.Рисование 

Тема: «Одуванчики в 

траве» 

Комарова Т.С.,101 

2.Физкультура 

Тема: Лазание на 

наклонную лесенку 

22  мая  

1.Рисование 

Тема: «Рисование 

красками по замыслу» 

Комарова Т.С., 102 

2.Физкультура 

Тема: Равновесие 

«Пройди - не упади»  

29 мая 

1.Рисование 

Тема: «Платочек» 

Комарова Т.С.,103 

 

2.Физкультура 

Тема: Прыжки 

«Зайки-прыгуны» 



руками 

Пензулаева Л.И., 67 

Пензулаева Л.И., 68 Пензулаева Л.И., 43 

 

Пензулаева Л.И., 45 

 

 


